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Пояснительная записка к учебному плану на 2023-2024 учебный год 
 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Владимировская школа №1» (далее Учебный план) является документом, определяющим 
перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов и дисциплин (модулей), практики, иных видов деятельности. 

Учебный план призван обеспечить реализацию целей и задач образования, которые 
определены законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 
273 - ФЗ, а также направлен на осуществление региональной образовательной политики, 
способствующей формированию и сохранению единого образовательного пространства; 
направлен на создание социально-педагогических условий, обеспечивающих духовное 
саморазвитие и приобретение профессиональной компетентности личности в открытом 
информационном обществе; определяет содержание образования социально востребованного 
уровня и направленности; способствует формированию базовых компетентностей, 
поэтапному, соответствующему возрастным особенностям развитию человеческого 
потенциала, социальной зрелости, готовности к непрерывному образованию и повышению 
социального статуса выпускников; обеспечивает условия для удовлетворения 
образовательных запросов обучающихся, родителей (законных представителей), общества, 
государства, а также внедрение в образовательный процесс инновационных образовательных 
программ, разнообразных по вариативности и уровню содержания, способам организации 
обучения, видам профилизации. 

Учебный план: 
-фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 
-определяет и регламентиррует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 
-распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования  
В 2023-2024 учебном году в МБОУ осуществлет полный переход на обновлённые ФГОС 

для учащихся 5-9 классов на основании Приказа Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 №287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования.  
 

Нормативная база для разработки учебного плана 
 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 
 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях»; 
 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи"(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человеческих факторов среды обитания»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 "О 
внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
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общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254" (Зарегистрирован 02.03.2021 № 62645) 
 Приказ Минпросвещения РФ № 287 от 31.05.2021г «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (далее ФГОС 
ООО); 
 Федеральная образовательная программа основного общего образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г. №370) 
 Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении Федерального государственного образовательного стандарта 
общего образования»; 

 -Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. №ТВ–
1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационнометодическое письмо 
об организации внеурочной деятельности в рамках реализацииобновленных федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 
образования); 

 - Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 
«Разговоры о важном»; 

 - Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 
обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 
 Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Владимировская школа 
№1»  

 
   

Режим функционирования муниципального автономного общеобразовательного 
учреждения 

«Владимировская школа №1»  

В школе определён режим работы по пятидневной неделе для обучающихся 5-11 
классов.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 
недели. Соответственно весь период обучения на уровне основного общего образования 
составляет 170 учебных недель.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объём 
максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5-6-х классах не 
превышает 6 уроков, в 7-9 классах – семи уроков. 

Количество часов, отведённых на освоение обучающимися предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

в 5-х классах – 29 часов в неделю; 
в 6-х классах – 30 часов в неделю; 
в 7-х классах – 32 часа в неделю; 
в 8-9-х классах – 33 часа в неделю. 
Общее количество часов учебных занятий составляет 5338 часов 
Учебный год представлен следующими учебными периодами: 5-9 классы – учебные 

четверти. 
Финансирование учебного плана 

 
Финансирование учебного плана определяется нормативными правовыми актами 

Правительства Российской Федерации, Донецкой Народной Республики, органов управления 
образованием федерального и регионального уровней. 
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В соответствии с обновлёнными ФГОС образовательную деятельность можно 
реализовывать в группах по-разному, в том числе с углубленным изучением отдельных 
предметных областей, предметов – с учетом успеваемости, образовательных потребностей и 
интересов, психического и физического здоровья, пола, общественных и профессиональных 
целей детей. 

При изучении предметов «Иностранный язык (английский язык)», «Информатика» 
предусмотрено деление класса на две группы при общей наполняемости класса 21 и более 
человек, если в классе изучается один язык.  

При проведении занятий по технологии в 5 - 8 классах осуществляется деление класса 
на две группы.  

Финансирование внеурочной деятельности осуществляется за счёт средств субъекта 
Российской Федерации. Внеурочная деятельность - часть учебного плана. Учебный план 
является компонентом основной образовательной программы основного общего и среднего 
общего образования МОУ «Владимировская школа №1» . Часы внеурочной деятельности не 
учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 
учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию 
основной образовательной программы начального общего образования и основной 
образовательной программы основного общего образования. 

Дополнительно предусматривается финансирование реализации 
адаптированных программ (основных общеобразовательных программ) для детей с ОВЗ, 
обучающихся, временно заболевших и нуждающихся в индивидуальном обучении на дому. 

 
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

5 -9 классы (ФГОС ООО) 

На параллели 5-9 классов реализуется основная образовательная программа основного 
общего образования ФГОС ООО по стандарту утверждённому приказом Минпросвещения РФ 
№ 287 от 31.05.2021г При составлении учебного плана использован вариант №1 Федерального 
недельного учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего 
образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г. №370). 

Учебный план основного общего образования является основным механизмом реализации 
образовательных программ основного общего образования. 

Целью реализации основной образовательной программы основного общего 
образования является:  

- обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых 
установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 
личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 
возможностями обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными 
особенностями его развития и состояния здоровья;  

- становление и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, уникальности, 
неповторимости. 

 
Особенности учебного плана в соответствии с основной образовательной программой 

основного общего образования для обучающихся 5-9 классов 
 

Учебный план для 5-9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения.  
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Учебный план для 5-9 классов (ФГОС ООО): 
-фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
-отражает и конкретизирует состав учебных предметов; 
-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 
на их освоение и организацию; 
-распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 
классам и учебным предметам; 
-определяет максимально допустимую аудиторную недельную нагрузку обучающихся 
и максимальную нагрузку с учётом деления классов на группы. 
Нормативный срок освоения основных общеобразовательных программ основного 

общего образования 5 лет. 
В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: русский язык и литература(русский язык, литература), родной 
язык и родная литература (русский родной язык, родная русская литература), иностранные 
языки (английский язык), математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 
вероятность и статистика, информатика), общественно-научные предметы (история, 
обществознание, география), естественно-научные предметы (физика, химия, биология), 
искусство (изобразительное искусство, музыка), технология (технология), физическая 
культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, ОБЖ). 

Обновлённые ФГОС закрепили, что изучение родного и второго иностранного языков 
можно организовать, если есть условия в школе и заявление родителей 

Предметная область «Русский язык и литература» предусматривает изучение 
следующих предметов: русский язык – в объёме 5 часов в неделю в 5 классах, 6 часов в 6 
классах, 4 часов в 7 классах; 3 часа в 8 – 9 х классах; литература – в 5 – 6, 9 х классах в объёме 
3 часов в неделю, в 7 – 8 х 2 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом английский 
язык в объёме 3 часов в неделю в 5-9 класс  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 
предметами математика в объёме 5 часов в неделю в 5-6 классах, алгебра в объёме 3 часов, 
геометрия - 2 часа в 7- 9 х классах, вероятность и статистика – 1 час, информатика в 7- 9 х 
классах – 1 час. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена следующими 
предметами: история в объёме 2 часов в неделю в 5 – 9 х классах, обществознание – в объёме 
1 часа в неделю в 6 – 9 х, география в объёме 1 час в неделю в 5-6 классах, 2 часов в 7- 9 х 
классах. 

Предметная область  «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
представлена предметом Основы духовно-нравственной культуры народов России в 9-х классах в 
объёме 0,5 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметом 
физика в объёме 2 часов в 7-8 х классах, в 9 –х классах в объёме 3 часов в неделю, биология в 
объёме 1 часа в неделю в 5-7 классах, в объёме 2 часов в 8-9 х классах, химия в 8-9 х классах в 
объёме 2 часов в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 
изобразительное искусство в объёме 1 часа в неделю в 5 – 7 х классах, музыка в объёме 1 часа 
в неделю в 5 –8 х классах. 

Предметная область «Технология» представлена предметом технология в объёме 2 
часов в неделю в 5-7 классах, 1 час в 8-9-х классах. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» представлена учебным предметом физическая культура в объёме 2 
часов в неделю, основы безопасности и жизнедеятельности в объеме 1 часа в неделю в 8-9х 
классах. 

 
Особенности части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в учебном плане 
определяет содержание образования с учетом приоритетных направлений Основной 
образовательной программы основного общего образования МБОУ «Владимировская школа 
№1» , обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 
(законных представителей), образовательной организации, Учредителя образовательной 
организации. Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано: 

- в 5 классах с учётом консолидированного мнения родителей 
- на курсы Родное слово, Дополнительные занятия по физкультуре 

   в 6 классах 
 на курс Дополнительные занятия по физкультуре 

 в 7-8 классах 
- на элективный курс «Основы алгоритмизации и программирования на языке 

Python» 
- на курс Дополнительные занятия по физкультуре 

 в 9 классе 
- на модуль «Введение в новейшую историю России» 
- на курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России 

 
Общий объём аудиторной нагрузки за пять лет освоения ООП при 5-дневной учебной 

неделе составляет 5338 часов 
 

Внеурочная деятельность, реализуемая на уровне основного общего образования 
в 2023-2024 учебном году 

 
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по 

основным направлениям развития личности. 
Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 
организации отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, 
круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, 
соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т.д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательной 
организацией используются возможности учреждений дополнительного образования, 
культуры, спорта. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут 
использоваться возможности специализированных лагерей, тематических лагерных смен. 

План внеурочной деятельности, реализуемый в МБОУ «Владимировская школа №1» за 
пределами учебного плана, составлен их расчёта 5 часов в неделю в 5-9 классах на курсы по 
выбору обучающихся. На участие в школьных мероприятиях, коллективных творческих 
делах, в жизни ученических сообществ необходимо ещё 5 часов в неделю, таким образом на 
внеурочной деятельности предусмотрено 306 часов в год в 5 классе и 340 часов в год в 6-9х 
классах. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет 
обучения на этапе основной школы не более 1666 часов. 

 
Сроки и формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся в 2023-2024 учебном году осуществляется в 
соответствии с Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся МБОУ «Владимировская школа №1» . Формы и сроки проведения 
промежуточной аттестации на 2023-2024 учебный год приняты на педагогическом совете, 
протокол от 30.05.2023 г. № 7: - досрочно промежуточная аттестация пройдёт с 25.04.2024 г. 
по 03.05.2024 г., - основные сроки промежуточной аттестации в период с 04.05.2024 г. по 
20.05.2024 г. в 5-8, 10 классах  
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Промежуточная аттестация может проводиться на основе результатов накопленной 
оценки и результатов выполнения проверочных и контрольных работ. Накопленная оценка – 
это результаты успеваемости по четвертям (5-8 классы) или по полугодиям (10 классы). 
Формами проверочных работ по итогам года являются: 

 1. Годовые административные контрольные работы по русскому языку и математике, 
учебным предметам, изучаемым на углубленном или профильном уровне. 

 2. В качестве годовой административной контрольной работы может засчитываться 
Всероссийская проверочная работа (ВПР) по учебному предмету или региональные и 
российские мониторинги. 

Расписание промежуточной аттестации доводится до участников образовательных 
отношений не позднее 10 дней до начала испытаний. Оценка обучающихся на дому при 
промежуточной аттестации осуществляется учителем, осуществляющим обучение на дому. 
Формы проведения аттестации предусмотрены в учебном плане(таблица).  

 
Формы промежуточной аттестации 

 
№п/п Предмет Класс Форма проведения 

промежуточной аттестации 
1.  Русский язык 5-9 тестирование, ВПР 
2.  Литература 5-9 собеседование 
3.  Математика 5-9 контрольная работа, ВПР 
4.  Английский язык 5-9 тестирование 
5.  Информатика 5-9 тестирование 
6.  История 5-9 Тестирование, ВПР 
7.  Обществознание 5-9 Тестирование, ВПР 
8.  География 5-9 Зачёт, ВПР 
9.  Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

5-9 Зачёт  

10.  Физика 7-9 тестирование, ВПР 
11.  Химия 8-9 тестирование, ВПР 
12.  Биология 5-9 Зачёт, ВПР 
13.  Музыка 5-8 творческий отчёт 
14.  Изобразительное искусство 5-7 творческий отчёт 
15.  Технология 5-8 защита проекта 
16.  ОБЖ 8-9 зачёт 
17.  Физическая культура 5-9 результаты состязаний 
18.  Родное слово 5 зачёт 
19.  Основы алгоритмизации и 

программирования на языке 
Python 

7-8 зачёт 

20.  Дополнительные занятия по 
физкультуре 

5-8 зачёт 

Пунктом 3 части 1 статьи 34 Федерального закона N 273-ФЗ предусмотрено право 
обучающегося на обучение по индивидуальным учебным планам. Кроме того, частями 1, 2 
статьи 17 и частью 2 статьи 63 Федерального закона N 273-ФЗ предусмотрено право на 
получение обучающимися образования в очной, очно-заочной или заочной форме и вне 
Организации (в форме семейного образования и самообразования). 

 С целью реализации ООП ООО в МБОУ «Владимировская школа №1» могут быть 
использованы дистанционные образовательные технологии электронного обучения в 
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соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
23 августа 2017 г. N 816 "Об утверждении Порядка применения организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных программ" и приказами 
Министерства просвещения Российской Федерации от 17 марта 2020 г. N 103 "Об 
утверждении временного порядка сопровождения реализации образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных 
программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 
программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий"; от 17 марта 2020 N 104 "Об организации образовательной деятельности в 
организациях, реализующих образовательные программы начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, образовательные программы среднего 
профессионального образования, соответствующего дополнительного профессионального 
образования и дополнительные общеобразовательные программы, в условиях 
распространения новой коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации" 

 Учебный план V-IХ классов , начавших обучение в 2023-2024 учебном году (ФГОС -2021) 

Предметные 
области 

Учебные пред- 
меты 

Классы 
 

Количество часов в неделю 
5 

2023-
2024 

6 
2024-
2025 

7 
2025 -
2026 

8 
2026-
2027 

9 
2027-
2028 

Общее 
количест
во часов 
за 5 лет 

Обязательная часть   
Русский язык и 
литература  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (украинский) язык       
Родная (украинская) 
литература 

      

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 
Второй иностранный язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1 1 1 3 
Информатика   1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России* 

1 1    2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого недельная учебная нагрузка в обязательной 
части 

27 29 30 31 32 147 
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Изучение учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» вводится поэтапно, учебный предмет преподаётся с 5 по 9 класс, начиная с 2023-2024 
учебного года. 

 
Учебный план V-IХ классов , начавших обучение в 2023-2024 учебном году (ФГОС -2021) 

 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Литература Родное слово 1     1 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Дополнительные занятия 
по физической культуре 

1 1 1 1  4,5 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

    0,5  

Математика и 
информатика 

«Основы алгоритмизации 
и программирования на 
языке Python» 

  1 1  2 

Общественно-научные 
предметы 

«Введение в новейшую 
историю России» 

    0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34  
Всего часов за год/весь период 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 
деятельность) 

5 5 5 5 5 25 

Предметные области Учебные пред- 
меты 

Классы 
 

Количество часов за год 
5 

2023-
2024 

6 
2024-
2025 

7 
2025 -
2026 

8 
2026-
2027 

9 
2027-
2028 

Общее 
количест
во часов 
за 5 лет 

Обязательная часть   
Русский язык и литература  Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 
Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык       
Родная (русская) литература       

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский, немецкий) 
Второй иностранный язык 

102 102 102 102 102 510 

Математика и информатика Математика 170 170 204 204 204 952 
Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 
предметы 

История 68 68 68 68 68 340 
Обществознание  34 34 34 34 136 
География 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

34 34    68 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   68 68 102 238 
Химия    68 68 136 
Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 
Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 
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Учебный план V-IХ классов  на 2023-2024 учебный год (ФГОС -2021) 

Итого недельная учебная нагрузка в обязательной части 918 986 1020 1054 1088 5066 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Литература Родное слово 34     34 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Дополнительные занятия по 
физкультуре 

34 34 34 34 17 153 

Математика и информатика «Основы алгоритмизации и 
программирования на языке 
Python» 

  34 34  68 

Общественно-научные 
предметы 

«Введение в новейшую 
историю России» 

    17 17 

Итого 68 34 68 68 34 272 
Учебные недели 34 34 34 34 34  
Всего часов за год/весь период 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 5 5 5 5 5 25 

Предметные 
области 

Учебные пред- 
меты 

Классы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 ∑ 

Обязательная часть   
Русский язык и 
литература  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (украинский) язык       
Родная (украинская) 
литература 

      

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 
Второй иностранный язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1 1 1 3 
Информатика   1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1    2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого недельная учебная нагрузка в обязательной 
части 

27 29 30 31 32 147 



11 
 

 
  

 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Литература Родное слово 1     1 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Дополнительные занятия 
по физкультуре 

1 1 1 1  4 

Математика и 
информатика 

«Основы алгоритмизации 
и программирования на 
языке Python» 

  1 1  2 

Общественно-научные 
предметы 

«Введение в новейшую 
историю России» 

    0,5 0,5 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России* 

    0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34  
Всего часов за год/весь период 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 
деятельность) 

4 5 5 5 5 25 


